
Liebe	Makkabäer,	

ein	weiteres	ereignisreiches	und	sportlich	erfolgreiches	Jahr
liegt	hinter	uns.	Mit	Freude	schauen	wir	auf	das	neue	Jahr	und
wünschen	euch	und	euren	Familien	ein	süßes	und	glückliches
neues	Jahr	5784	sowie	SHANA	TOVA!	Wir	bedanken	uns	an
dieser	Stelle	bei	unseren	Mitgliedern,	Freunden,	Sponsoren
sowie	allen	weiteren,	die	uns	tatkräftig	unterstützt	und	das
ganze	Jahr	begleitet	haben	-	DANKE!

Des	Weiteren	blicken	wir	auf	einen	Sportsommer	der
Extraklasse	zurück,	mit	über	25	Makkabi	Sommercamps	und
1.100	teilnehmenden	Kindern	und	Jugendlichen	in	acht
verschiedenen	Sportarten	-	ein	neuer	Teilnehmerrekord!	Mit
dem	Ende	der	Sommerferien	starten	wir	in	unseren	Abteilungen
in	den	Trainings-	und	Spielbetrieb	und	freuen	uns	auf	neue
gemeinsame	Sportmomente	mit	euch!

Makkabi	Chai!



EIN	MAKKABI	SPORTSOMMER	DER
EXTRAKLASSE

Ein	 unvergesslicher	 Sportsommer:	 Die	 Makkabi	 Sommercamps
2023!	 Über	 1.100	 (!)	 teilnehmende	 Makkabäer	 in	 25
Feriencamps,	 verteilt	 auf	 acht	 verschiedene	 Sportarten.	 Dazu
leckere	 Verpflegung	 sowie	 jede	 Menge	 spannende	 und
abwechslungsreiche	 Übungen	 für	 unsere	 Teilnehmenden!	 Das
Beste:	 Nach	 den	 Schulferien	 ist	 vor	 den	 Schulferien!	 Die
diesjährigen	Herbstcamps	sind	nur	noch	wenige	Wochen	von	uns
entfernt	–	wir	freuen	uns!

ALLE	INFOS	HIER!

DANKE,	MALTE:	ABSCHIED	UNSERES
LANGJÄHRIGEN	FUSSBALL-

MAKKABÄERS
Seit	 über	 zehn	 Jahren	 ist	 Malte	 Radoch	 Teil	 von	 Makkabi
Frankfurt.	Egal	ob	in	der	Spieler-	oder	Trainerrolle,	auf	Malte	war
stets	 zu	 EINHUNDERT	 PROZENT	 Verlass.	 Zum	 Monatsende
verabschieden	wir	mit	Malte	einen	unserer	treuesten	Makkabäer.
Rückblickend	 fasst	Malte	 die	 letzten	 erlebnisreichen	 Jahren	wie
folgt	 zusammen:	 „Die	 unvergesslichen	 Erlebnisse	 und	 die
Menschen,	 die	 mich	 über	 die	 Jahre	 begleitet	 haben,	 prägen
mittlerweile	große	Teile	meiner	Persönlichkeit.	Diesen	Teil	 trage
ich	in	mir	und	er	wird	mich	auch	nachhaltig	begleiten.	Darauf	bin
ich	 stolz!	 Ich	 verlasse	 den	 Verein	 zwar	 in	 meiner	 Funktion,
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möchte	mich	allerdings	keineswegs	von	ihm	verabschieden!“

ALLE	INFOS	HIER!

VON	DEN	ROLLEN	AUF	DIE	KUFEN:
EISKUNSTLAUF-SAISONSTART	2023/24
Auf	 die	 Kufen,	 fertig	 los:	 Nach	 der	 erfolgreichen	 Inline-Artistic-
Sommersaison	 starten	 wir	 in	 die	 neue	 Eiskunstlauf-Saison
2023/24!	 Wir	 bieten	 professionelles	 Training,	 das	 Spaß	 macht
und	 Kondition,	 Koordination	 sowie	 Konzentration	 fördert.	 Dabei
vereinen	 wir	 Athletik,	 Technik	 und	 Choreografie	 zu
abwechslungsreichen	 Trainingseinheiten.	 Makkabi	 Frankfurt	 ist
deine	 Nummer	 1	 für	 professionelles	 Eiskunstlauftraining,
versprochen!	 Überzeuge	 dich	 selbst	 und	 vereinbare	 jetzt	 dein
unverbindliches	Probetraining.

ALLE	INFOS	HIER!

ENDLICH	WIEDER	ZURÜCK:	YOGA	IM
JÜDISCHEN	MUSEUM

Wie	lässt	sich	der	Tag	besser	beenden	als	mit	einer	Runde	Yoga

https://makkabi-frankfurt.de/danke-malte/
https://makkabi-frankfurt.de/abteilung/eiskunstlauf/
https://makkabi-frankfurt.de/abteilung/eiskunstlauf/
https://makkabi-frankfurt.de/abteilung/yoga/


–	sammle	Ruhe,	Kraft	und	positive	Energie.	Hatha	Yoga	Flow	ist
eine	 dynamische	 Form	 des	 Hatha	 Yoga.	 Anders	 als	 beim
klassischen	Hatha	 Yoga,	wird	 beim	Hatha	 Yoga	 Flow	 der	 Fokus
auf	die	Verbindung	zwischen	den	Körperhaltungen	(Asanas)	und
der	Atmung	gelegt.	Es	entstehen	fließende	Übergänge	zwischen
den	einzelnen	Asanas,	durch	welche	das	Level	der	körperlichen
Praxis	 dynamisch	 und	 gleichzeitig	 achtsam	 gestaltet	 werden
kann.

ALLE	INFOS	HIER!

LADEINFRASTRUKTUR	AM	MAKKABI
TENNIS	&	SQUASH	PARK

Eine	 große	Neuerung	 für	 unsere	Makkabäer:	 Ab	 sofort	 befindet
sich	 eine	 funktionsfähige	 Ladeinfrastruktur	 für	 Elektrofahrzeuge
auf	 dem	 Parkplatz	 des	Makkabi	 Tennis	 &	 Squash	 Parks.	 Hierzu
wurden	drei	reguläre	Parkplätze	zu	E-Parkplätzen	umfunktioniert,
sodass	 nun	 bis	 zu	 drei	 Elektrofahrzeuge	 gleichzeitig	 laden
können	 –	 kinderleicht	 über	 die	 vor	 Ort	 stehenden	 Wallboxen
bedienbar.	 Das	 Beste:	 Unsere	 Vereinsmitglieder	 können	 die
Ladestationen	zu	reduzierten	Tarifen	nutzen!

ALLE	INFOS	HIER!

Folge	uns	und	werde
Teil	der	Makkabi-
Familie!

Diese	E-Mail	wurde	an	{{	contact.EMAIL	}}	versandt.	Sie	haben	diese	E-Mail
erhalten,	weil	Sie	sich	auf	TuS	Makkabi	Frankfurt	e.V.	angemeldet	haben.
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