
 
 

 

 

Schicke deine Bewerbung inklusive Lebenslauf und Qualifikationsnachweisen bitte an  
fitness@makkabi-frankfurt.de. 

 

 
 

TuS Makkabi Frankfurt e.V. | Büro | Westendstr. 43 | D-60325 Frankfurt am Main 
Tel +49 69 751920 | Fax +49 69 74090884 | office@makkabi-frankfurt.de 

JETZT 
BEWERBEN! 

Trainer & Kursleiter (m/w/d) 
Der TuS Makkabi Frankfurt e.V. sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

Der TuS Makkabi Frankfurt e.V. ist mit über 5.500 aktiven Mitgliedern in 28 Abteilungen einer der größten Sportvereine der 
Mainmetropole. Für unsere neue Fitness & Health Academy auf dem Makkabi Campus suchen wir ab sofort motivierte und qualifizierte 
Trainer, Kursleiter sowie Experten (m/w/d) in den Bereichen Fitness, Health, Wellness und Performance Development. Die Tätigkeit 
erfolgt auf selbstständiger Basis oder im Rahmen der Übungsleiterpauschale. 
 
Die Makkabi Frankfurt Fitness & Health Academy vereint einen hochwertig ausgestatteten Kraft- und Kursbereich mit großzügigen 
Räumlichkeiten und schafft so optimale Bedingungen für ein vielfältiges, modernes Sport- und Gesundheitsprogramm. Mit Seminaren, 
Workshops sowie Einzel- und Gruppenformaten verbinden wir Training, Gesundheit und Performance. Für den weiteren Ausbau freuen 
wir uns über Verstärkung für unser Team. 

Aufgaben: 
- Planung und Durchführung von Fitness & Athletiktrainings für Makkabi Teams und Gruppen in den Bereichen:  

Fußball, Basketball, Kampfsport, Racketsportarten und Tanzen 
- Kursleitung Fitness (Step, Core-Workouts, Functional Training usw.) 
- Kursleitung Gesundheit: Bewegung, Ernährung, Entspannung (Yoga, PMR/AT, Tai-Chi, Qigong usw.) 
- Planung und Durchführung von Behandlungen (Massage, Physiotherapie usw.) 
- kompetente Beratung, Betreuung und Begleitung 

Dein Profil: 
- motivierte und teamorientierte Persönlichkeit 
- zuverlässige und verantwortungsbewusste Arbeitsweise 
- Freude an der Arbeit mit Menschen – insbesondere Kindern und Jugendlichen 
- nachweisbare Erfahrung im Anleiten von Kursen und Trainings 
- Kursleiterlizenz § 20 SGB V oder eine vergleichbare Qualifikation 
- mind. DOSB-C-Trainerlizenz oder eine vergleichbare Qualifikation (z. B. durch einen ZFU-zugelassenen Fernlehrgang) 
- abgeschlossene Ausbildung in der Physiotherapie oder als Masseur und medizinischer Bademeister oder  

eine Qualifikation im Bereich Sportmedizin 
-  

Wir bieten dir: 
- ein zukunftsorientiertes Arbeitsumfeld in einem der größten wachsenden Sportvereine Frankfurts 
- Möglichkeit, die Makkabi Fitness & Health Academy von Beginn an aktiv mitzugestalten 
- moderne Trainingsbedingungen mit hochwertiger Ausstattung und vielseitigen Trainingsmöglichkeiten 
- Mitarbeit auf einer multifunktionalen Sportanlage mit einem facettenreichen Sport- und Gesundheitsangebot für unterschiedliche Zielgruppen 
- attraktive Vergütung, die Qualifikation und Erfahrung berücksichtigt 


